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Ponad 9 milionów dofinansowania

Powstaną chodniki i kanalizacja 
W Urzędzie Wojewódzkim w Poznaniu wójt gminy Kazimierz Biskupi Grzegorz Maciejewski 

wraz ze skarbnik Genowefą Miśkiewicz podpisali umowę w ramach Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg.

Gmina otrzymała 
dofinansowanie w wy-
sokości 9 000 987,07 zł 
 na zadanie pod na-
zwą: „Budowa drogi 
gminnej Dobrosołowo 
– Komorowo - Nieświa-
stów”. Inwestycja ta 
obejmie przebudowę 
drogi na odcinku 4 km. 

Zakres prac obejmo-
wał będzie wykonanie 
nowej nawierzchni 
jezdni wraz z jej po-
szerzeniem do 5,5 m, 
budowę ścieżki ro-
werowej o szerokości  
2,0 m o nawierzchni bi-
tumicznej, wykonanie 
obustronnego chodni-
ka z betonowej kostki 

brukowej w miejscowości Komorowo wraz z budową kanalizacji deszczowej 
oraz budowę zjazdów do posesji. 

W ramach tego zadania wykonane zostanie także nowe energooszczędne 
oświetlenie uliczne typu led. Szacowany koszt całości inwestycji to 13 847 
672,43 zł.

Posiedzenie komisji w naszej gminie 

Zwiedzali odkrywkę i zbiornik
W Kazimierzu Biskupim odbyło się wyjazdowe posiedzenie Komisji Rozwoju Gospodarczego 

i Promocji Wielkopolski Stowarzyszenia Gmin i Powiatów Wielkopolski. 
Była to okazja, by po-

kazać naszym gościom 
funkcjonowanie działa-
jącej jeszcze Odkrywki 
Jóźwin, w tym złoża po-
kładu węgla brunatnego 
oraz omówić technologię 
jego wydobycia. Następ-
nie komisja przejechała na 
wypełniony wodą zbiornik 
końcowy O/Kazimierz Pół-
noc w Kleczewie. 

Po krótkim objeździe 
terenów pogórniczych za-
gospodarowanych w kie-
runku rolnym i leśnym, 
był czas na pokazanie zre-
kultywowanego w całości 
– po byłej odkrywce Kazi-
mierz Południe – zbiornika 
wodnego w Kozarzewku 

wraz z terenem przyległym. – Bardzo się cieszę, że dzięki przychylności 
władz kopalni mogliśmy moim kolegom samorządowcom pokazać 
poszczególne etapy rekultywacji wyrobisk pogórniczych, od wydo-
bycia węgla aż do zagospodarowania ich terenów.  Zrobiło to na nich 
bardzo wielkie wrażenie. Pierwszy raz mieli okazję zwiedzić odkryw-
kę – mówił wójt Grzegorz Maciejewski.
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Radni byli jednomyślni

Wójt z wotum zaufania i absolutorium
Podczas czerwcowej sesji radni gminy Ka-

zimierz Biskupi jednogłośnie udzielili wój-
towi wotum zaufania i absolutorium. – Rok 
2022 był czasem konsekwentnej realizacji za-
łożonych planów. Pobiliśmy kolejny rekord. 
Dziękuję Radzie Gminy i pracownikom – mó-
wił Grzegorz Maciejewski.

Jak zawsze głosowanie nad wotum zaufania 
i absolutorium poprzedziła debata nad rapor-
tem o stanie gminy. Przedstawiając dokument 
wójt Grzegorz Maciejewski zwrócił uwagę 
przede wszystkim na stan finansów gminy i zre-
alizowane inwestycje. – Inwestycje w zeszłym 
roku sięgnęły kwoty 26,3 mln zł. Pobiliśmy 
kolejny rekord – mówił wójt. – Rok 2022 był 
czasem konsekwentnej realizacji założonych 
planów. To był ciężki czas, bo nie dźwignę-
liśmy się jeszcze po pandemii, a musieliśmy 
się już zmierzyć z wybuchem wojny w Ukra-
inie. Mimo tych przeciwności nie zatrzymy-
waliśmy się. Zaplanowane inwestycje są re-
alizowane. Wydatki wprowadzamy bardzo 
rozsądnie i oszczędnie – dodał. 

Radni ocenili  raport o stanie gminy bardzo 
pozytywnie. – Jest  rzetelny i zawiera wiele 
ciekawych informacji. Został przedstawiony 
w sposób przystępy dla każdego mieszkań-

ca. Panie wójcie, gratuluję wyników, jakie 
gmina osiągnęła w minionym okresie –mó-
wił wiceprzewodniczący Rady Gminy Kazimierz 
Biskupi Janusz Stefański.

Wszyscy obecni na sesji radni głosowali za 
udzieleniem wotum zaufania i absolutorium 
za wykonanie budżetu wójtowi gminy. – Bar-
dzo dziękuję radnym za ten rok współpracy. 
Nasi mieszkańcy mogą być dumni, że mogą 
mieć taką Radę Gminy. Zawsze stajecie po ich 
stronie, współpraca z wami to przyjemność. 
Jesteście szanowani wśród swoich wyborców 
i urzędników. Dziękuję pracownikom, którzy 
zawsze mnie wspierają swoją wiedzą i do-
świadczeniem. Bez ich wsparcia nie byłoby 
tyle sukcesów - mówił wójt. 
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Pierwszy quest o Kazimierzu Biskupim 

Śladami 
Pięciu Braci

Pierwszy quest o Kazimierzu Biskupim jest już dostęp-
ny. Zapraszamy do przeżycia wspaniałej przygody i odkry-
wania tajemnic naszej miejscowości.

Stowarzyszenie „Między ludźmi i jeziorami” wraz z gminą 
Kazimierz Biskupi realizuje projekt pt. „Questing w regionach”. 
Efektem współpracy jest quest „Śladami Pięciu Braci Męczen-
ników w Kazimierzu Biskupim”, który opowiada o legendzie 
związanej z Pięcioma Braćmi Męczennikami.

Quest jest dostępny w siedzibie Gminnego Ośrodka Kultu-
ry w Kazimierzu Biskupim lub w aplikacji questy – wyprawy 
odkrywców. 
Więcej informacji na stronie 

www.questy.org.pl.

Pobierz Aplikacje ze sklepu 
Google Play

Z dofinansowaniem od samorządu

Nowa droga w Dobrosołowie
W maju otwarto drogę w miejscowości Dobrosołowo, na którą gmina otrzymała dofina-

sowanie z Samorządu Województwa Wielkopolskiego.

Pieniądze w wysoko-
ści 193 375 zł pochodzi-
ły z programu Ochrony 
Gruntów Rolnych. Plano-
wane zadanie inwestycyj-
ne objęło budowę drogi 
o długości 260 metrów  
o nawierzchni bitumicz-
nej o szerokości 4 me-
trów na podbudowie  
z kruszywa łamanego.  

Była to jedna z trzech 
zrealizowanych inwesty-
cji drogowych w  ramach 
tego dofinasowania.  
Kolejnymi były: budowa 
drogi do gruntów rol-
nych w miejscowości To-
karki - etap II na długości  
370 m i w miejscowości 
Kazimierz Biskupi na dłu-
gości 166 m.

Nasza gmina już od czterech lat korzysta ze środków z budżetu 
województwa wielkopolskiego na realizację takich zadań, co pozwo-
liło już wybudować na terenie naszej gminy łącznie ponad 4 km dróg  
o nawierzchni bitumicznej. Wartość wszystkich inwestycji wyniosła 508 
234,96 zł.
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Spotkanie w bibliotece

Nie tylko o bocianach
O bocianach, pokonywanych przez nie kilometrach, ale także o miłości, tolerancji i rodzi-

nie rozmawiały przedszkolaki z grupy „Misie” w Bibliotece Publicznej w Kazimierzu Biskupim. 
„Misie” po raz kolejny odwiedziły kazimierską bibliotekę. Tym razem Ewa Staniszewska zaprosiła 

je na spotkanie z bocianem. Nie brakowało ciekawostek o tym, jak się potem okazało, wyjątkowym 
ptaku. Dzieci dowiedziały się, że skrzydła bociana mają nawet 2 metry rozpiętości, po co boćkowi 
haczyki i dlaczego nie wolno wyrzucać tzw. gumek recepturek.

Poznały również prawdziwą historię, która wydarzyła się w Chorwacji,  o niepełnosprawnej bo-
cianicy – Malenie. Złamane skrzydło nie przeszkodziło jej w odnalezieniu miłości, a dzięki pomocy 
pana Stefana mogła założyć rodzinę, mieć potomstwo i przez 19 lat czekać na swojego ukochanego 
w Polsce. 
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Tłumy na Dniach Kazimierza Biskupiego

Peja i Zenek Martyniuk grali na lotnisku
Wyśmienita zabawa, doskonała pogoda i rewelacyjna publiczność. Tak wyglądały tego-

roczne Dni Kazimierza Biskupiego. Jak zawsze ogromnym zainteresowaniem cieszyły się 
koncerty gwiazd. W piątek na scenie pojawił się znany raper Peja, a w sobotę – Zenek Mar-
tyniuk z zespołem Akcent. 

Dni Kazimierza Biskupiego rozpoczęły się 
w piątek, 9 czerwca. Imprezę zainaugurował 
Młodzieżowy Big Band „Golden Roses”. Po nich 
na scenie pojawił się duet SPR&Cytrobit, który 
rozgrzał publiczność. – Witamy w pięknym 
i wspaniałym Kazimierzu Biskupim. Chcę 
podziękować młodzieży, która działa przy 
Gminnym Ośrodku Kultury. To był ich pomysł, 
żeby w naszej miejscowości odbywały się 
koncerty gwiazd hip-hopowych. Cieszę się, 
że jesteście dzisiaj wszyscy z nami. Dni Ka-
zimierza Biskupiego są dla was. Zapraszamy 
do wspólnej zabawy – mówił wójt gminy Ka-

zimierz Biskupi Grze-
gorz Maciejewski.

Publiczności nie 
trzeba było tego po-
wtarzać. Doskonale 
bawili się przy utwo-
rach Peji. Nie zabra-
kło hitów jak ,,Głucha 
Noc”, czy ,,Szaman”.

Po koncercie był 
czas na wspólne zdję-
cia z artystą. Dalszą 
imprezę do późnej 
nocy poprowadził Fat 
Beat DJ`s Team.

W sobotę pierwsza 
pojawiła się Orkiestra 
Dęta OSP w Kazimie-
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rzu Biskupim, a póź-
niej scena należała do 
zespołów działających 
w Gminnym Ośrodku 
Kultury. Pojawiła się 
Iga Król, zespół teatral-
ny Gwiazdeczki, chór 
Sokoliki z ZSP w Sokół-
kach, Skakanka Dance 
i dzieci ćwiczące akro-
batykę. 

Później zaśpiewała 
dobrze znana i lubiana 
Kapela Podwórkowa 
z Kopyta, która obcho-
dziła jubileusz 15-lecia 
istnienia. Nie brako-
wało życzeń i niespo-
dzianek. – Macie za 
sobą pięknych 15 lat. 
W imieniu swoim, sa-
morządu i mieszkań-
ców gminy Kazimierz 
Biskupi chciałbym 
wam podziękować 
za sukcesy na arenie 

krajowej. Za to, że promujecie naszą wspa-
niałą gminę. Jesteście przykładem do naśla-
dowania. Niech wasze utwory rozkwitają, nie 
przez kolejne 15 lat, ale 115 lat. Wszystkiego 
dobrego – życzył wójt Grzegorz Maciejewski. 
Życzenia złożyła również przewodnicząca Rady 
Gminy Kazimierz Biskupi – Mirosława Zalewska 
i poseł Leszek Galemba wraz z asystentem Grze-

gorzem Fiałkowskim.
Po nich na sce -

nie pojawiła się Mo-
delinka&Model MT, 
a gwiazda wieczoru 
- Zenek Martyniuk 
i zespół Akcent roz-
bawili wielotysięczną 
publiczność. Imprezę 
zakończyła zabawa 
z zespołem Forte.

Dni gminy jak za-
wsze prz yciągnęły 
tłumy. Nie zabrakło 
wesołego miasteczka, 
stoisk gastronomicz-
nych, lotów helikop-
terem i innych atrak-
cji. O bezpieczeństwo 
uczestników dbały 
służby mundurowe, 
w tym strażacy ochot-
nicy z terenu naszej 
gminy. Bardzo dzięku-
jemy za pomoc!
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Gminny Dzień Dziecka 

Tłumy bawiły się na stadionie
Doskonała zabawa i wyjątko-

we występy na scenie. Gminny 
Dzień Dziecka zgromadził na 
stadionie 700-lecia tłumy dzieci 
i ich rodziców.

Najpierw na scenie zaprezen-
towały się przedszkolaki, dzieci 
ze szkół z terenu gminy Kazimierz 
Biskupi, zespoły i dzieci ćwiczące 
na co dzień w Gminnym Ośrodku 
Kultury w Kazimierzu Biskupim. 
Nie zabrakło występu młodzieżo-
wego big bandu Golden Roses, 
a dla mam zagrał zespół TaTuSie-
Gra, który przypomniał największe 
przeboje.

Na stadionie nie za-
brakło atrakcji. Każdy 
mógł znaleźć coś dla 
siebie. Były darmowe 
dmuchańce, malowa-
nie buziek i brokatowe 
tatuaże - które poma-
gały wykonywać panie 
z Klubu Seniora „Leśne 
Echo”. Strażacy z tere-
nu gminy Kazimierz 
Biskupi przygotowali 
strażackie miasteczko, 
a w nim m.in. ściankę 
wspinaczkową, która 
cieszyła się ogromną 
popularnością.  Poli-

cjanci z KMP w Koni-
nie przywieźli sprzęt 
ochronny, alkogogle 
i zestaw do pobiera-
nia odcisków palców. 
Wędkarze z koła nr 46 
w Kazimierzu Biskupim 
mieli konkurs „wędka 
szczęścia” i ściankę do 
wyjątkowych zdjęć, 
a przedstawiciele Klu-
bu Strzeleckiego So-
kół – broń do obejrze-
nia.  O puste brzuszki 
zadbały panie z KGW 
„Kazimierzanki” z Kazi-
mierza Biskupiego oraz 
KGW Jóźwin. 
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Jubileusz pożycia małżeńskiego w GOK-u 

Złote, diamentowe i żelazne gody
Łzy wzruszenia, wspomnienia, uśmiechy na twarzach i życzenia płynące prosto z serca. Tak 

wyglądał jubileusz pożycia małżeńskiego, który odbył się 1 czerwca w Gminnym Ośrodku 
Kultury w Kazimierzu Biskupim. Złote, Diamentowe i Żelazne Gody obchodziło 25 par z te-
renu gminy Kazimierz Biskupi.

1 czerwca w sali widowiskowej GOK zrobiło 
się niezwykle uroczyście. Medale za długolet-
nie pożycie małżeńskie przyznane przez prezy-
denta RP otrzymało 25 par. W jubileuszu wzięli 
udział przedstawiciele władz samorządowych 
i duchowieństwa. – Patrzymy na Was z podzi-
wem i ogromnym szacunkiem. Jesteście dla 
nas wzorem do naśladowania i przykładem, 
że nawet najtrudniejsze chwile można prze-
trwać, będąc razem  – mówił wójt gminy Kazi-
mierz Biskupi Grzegorz Maciejewski. 

W imieniu radnych życzenia jubilatom zło-
żyła przewodnicząca Rady Gminy Mirosława 
Zalewska. – 50, 60 i 65 lat temu złożyliście 
przysięgę małżeńską, ślubując sobie miłość, 
wierność i uczciwość małżeńską. Wytrwali-
ście w niej do dziś. Życzę Wam przede wszyst-
kim zdrowia, pociechy z dzieci oraz wnuków 
i kolejnych pięknych jubileuszy – mówiła 
przewodnicząca. 

Żelazne Gody, czyli 65 lat związku małżeń-
skiego obchodzili Kazimiera i Antoni Lubańscy.  
Diamentowe Gody (60 lat związku małżeńskie-
go) świętowali: Marianna i Jan Cetnerowie, He-
lena i Jan Nierychli, Danuta i Piotr Puzyrewscy, 
Helena i Mieczysław Szczepaniakowie, Jadwiga 
i Bogumił Walczakowie, Tamara i Grzegorz Ży-
gadło. Natomiast Złote Gody (50 lat pożycia 
małżeńskiego) obchodzili: Danuta i Zygmunt 
Gwizdowie, Daniela i Feliks Konieczkowie, Broni-
sława i Stanisław Koprowscy, Zofia i Jan Koszar-
kowie, Zdzisława i Czesław Kupczykowie, Elż-
bieta i Tadeusz Lewińscy, Stanisława i Bronisław 
Lewkowiczowie, Leokadia i Jan Łuczakowie, Ja-
dwiga i Henryk Majewscy, Kazimiera i Stanisław 
Piaseccy, Danuta i Ryszard Pyrzyńscy, Krystyna 
i Jan Tomczakowie, Mieczysława i Walenty Wa-
gnerowie, Wanda i Stanisław Walczakowie, Da-
niela i Henryk Walisiakowie, Krystyna i Roman 
Widmanowie, Teresa i Józef  Wojciechowscy, 
Barbara i Władysław Zarębowie.



10



11

Rodzinny Rajd Rowerowy

Jechali przez puszczę 
160 osób wzięło udział w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym zorganizowanym przez Koło 

Gospodyń Wiejskich w Bielawach i Ochotniczą Straż Pożarną w Bielawach.
Rowerzyści wyruszyli z Bielaw, by po pokonaniu trasy wiodącej przez Puszczę Bieniszewską i od-

poczynku nad Jeziorem Głodowskim, zameldować się znów przy remizie w Bielawach. Tam czekały 
na nich liczne atrakcje. Był poczęstunek przygotowany przez panie z KGW, nie zabrakło kiełbasy 
z grilla i pysznej grochówki. Dla najmłodszych, ale nie tylko, przygotowano gry i konkursy z nagro-
dami. Każde dziecko otrzymało pamiątkowy medal, a przez cały czas trwania festynu można było 
oznakować swój rower. Pomagali 
w tym funkcjonariusze Wydziału 
Prewencji KMP w Koninie.

Nad bezpieczeństwem przejaz-
du rowerzystów czuwali członko-
wie grupy rowerowej Ciklo Blue.

Organizatorzy rajdu dziękują 
za wsparcie akcji: Starostwu Po-
wiatowemu w Koninie, Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Proble-
mów Alkoholowych w Kazimie-
rzu Biskupim, Ośrodkowi Sportu 
i Rekreacji w Kazimierzu Biskupim 
oraz Bankowi Żywności w Koni-
nie. 
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MISJONARZE

Turniej ministrancki w piłkę nożną 2023

Grali na dwóch boiskach 

Rozgrywki zagwarantowały wiele emocji. 
W tej edycji były dwie kategorie: pierwsza – dla 
klas I –VI SP i druga – dla klas VII-VIII SP i szkół 
ponadpodstawowych. W pierwszej grupie było 
pięć drużyn, a w drugiej cztery. Ekipy przyje-
chały z różnych stron Polski. Pojawiły się grupy 
z Górki Klasztornej, Złotowa koło Piły, Wielkiego 
Klincza koło Kościerzyny, Świdra koło Warszawy. 
Były także drużyny z pobliskiego Konina: z pa-
rafii pw. św. Maksymiliana Marii Kolbego i św. 
Bartłomieja. Swój zespół wystawiła również gru-
pa ministrantów i lektorów, którzy na co dzień 
służą przy klasztorze Misjonarzy Świętej Rodzi-
ny w Kazimierzu Biskupim. 

Rozgrywki odbywały się na dwóch boiskach. 
Młodsi grali na boisku przy klasztorze, a starsi 
na miejscowym orliku. Tradycyjnie zmagania 
poprzedzone były mszą świętą, której prze-
wodniczył ks. Edmund Michalski MSF – Asystent 
Prowincjalny, który reprezentował Zarząd Pro-
wincjalny Misjonarzy Świętej Rodziny Prowincji 
Polskiej, a zarazem Rektor Wyższego Semina-
rium Duchownego MSF w Kazimierzu Biskupim. 
Do koncelebry także dołączyli się opiekunowie 
poszczególnych grup. Słowo Boże podczas 
Eucharystii wygłosił ks. Aleksy Papliouka MSF, 
opiekun ministrantów ze Świdra. 

10 czerwca w klasztorze odbył się kolejny Turniej Piłkarski im. ks. Jana Berthiera MS – za-
łożyciela Zgromadzenia Misjonarzy Świętej Rodziny – dla Liturgicznej Służby Ołtarza. Jest 
to pierwszy turniej po tak długiej przerwie, która była związana z pandemią.

Po Eucharystii piłkarze rozeszli się na swoje 
boiska, gdzie do godziny 15.00 rywalizowali 
w danej kategorii. Podczas całego turnieju za-
wodnicy, opiekunowie, sędziowie i cała kadra 
organizacyjna turnieju nabrała sił, korzystając 
z życzliwości wspólnoty młodzieżowej STHajen-
ka i kleryków Misjonarzy Świętej Rodziny, którzy 
od wielu lat przygotowują grilla dla uczestników 
turnieju. 

W kategorii juniorów zwyciężyła drużyna 
z parafii św. NMP Niepokalanie Poczętej w Gór-
ce Klasztornej, druga była parafia św. Rodziny 
w Wielkim Klinczu, a trzecia – parafia pw. św. 
Bartłomieja w Koninie. W kategorii starszych 
pierwsze miejsce zajęła Liturgiczna Służba Oł-
tarza przy klasztorze, drugie – parafia pw. św. 
Teresy od Dzieciątka Jezus w Świdrze, a trzecie 
– parafia św. Rodziny w Wielkim Klinczu. 

Przedsięwzięcie o takiej skali nie byłoby moż-
liwe bez wsparcia. Podziękowania należą się Ra-
dzie Gminy Kazimierz Biskupi, Ośrodkowi Spor-
tu i Rekreacji w Kazimierzu Biskupim Bankowi 
Żywności oraz Wielkopolskiemu Związkowi Piłki 
Nożnej, który był Patronem Honorowym.
Do zobaczenia za rok na boisku!

kl. Przemysław Kubera MSF
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VI Dzień Rodzicielstwa Zastępczego

Zabawa w klasztornym ogrodzie 
Ponad 70 rodzin zastępczych wzięło udział w VI 

Dniach Rodzicielstwa Zastępczego, które odbyły się 
w Kazimierzu Biskupim. 

Kolejny raz Kazimierz Biskupi stał się miejscem świę-
ta rodzin zastępczych. Dzień Rodzicielstwa Zastęp-
czego świętowany jest w Polsce 30 maja. W powiecie 
konińskim to ważny dzień dla 122 rodzin oraz 221 ob-
jętych pieczą dzieci. 

7 czerwca w kazimierskim amfiteatrze odbyła się 
oficjalna część uroczystości, z udziałem zaproszonych 
gości. Nie zabrakło przedstawicieli samorządu powiatu: 
przewodniczącego rady Ryszarda Nawrockiego, wice-
starosty Władysława Kocaja, członka zarządu powiatu 
Radosława Kelma, a także samorządowców z gminy 
Kazimierz Biskupi: wójta Grzegorza Maciejewskiego, przewodniczącej rady Mirosławy Zalewskiej oraz za-
stępcy wójta i sekretarza gminy Barbary Łechtańskiej. Wśród gości nie mogło też zabraknąć osób na co dzień 
współpracujących z rodzinami zastępczymi oraz wolontariuszy – studentów resocjalizacji z Akademii Nauk 
Stosowanych w Koninie.

– Drodzy Państwo pragnę Wam podziękować za trud i zaangażowanie w niesieniu pomocy dzie-
ciom, które czasowo straciły możliwość wychowania się we własnych domach. Jako rodzice zastępczy 
z wielką odpowiedzialnością budujecie zastępczy dom dla każdego potrzebującego pomocy dziecka, 
które trafia pod Waszą opiekę. Życzę Państwu wielu sukcesów w tym trudnym zadaniu, które z odda-
niem realizujecie każdego dnia – mówił wójt Grzegorz Maciejewski.

Na scenie zaprezentowali się podopieczni GOK-u, a w klasztornych ogrodach na dzieci czekały liczne 
atrakcje i poczęstunek przygotowany m.in. przez KGW Kazimierzanki z Kazimierza Biskupiego. 
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KĄCIK KULINARNY

Składniki:
• 500 g gotowego gnocchi
• 100g boczku parzonego
• 500 g zielonych szparagów
• 400 ml śmietany 30%
• starty żółty ser

Wykonanie:
Boczek pokroić i podsmażyć na suchej patelni aż się zaru-
mieni. Ze szparagów odłamać twarde końcówki, resztę po-
kroić drobno i dorzucić do boczku. Następnie dodać gotowe 
gnocchi, wszystko razem podsmażyć kilka minut. Kolejno 
zalać śmietanką, dodać przyprawy i dusić do momentu, aż 
sos zacznie robić się gęsty, na koniec dodać drobno pokrojo-
ną natkę pietruszki i wszystko ze sobą łączyć. Wierzch, przed 
podaniem posypać serem. Gotowe!

GNOCCHI ZE SZPARAGAMI

Gnocchi ze szparagami i beza – to przepisy, którymi dzieli się z naszymi Czytelnikami Beata 
Cichowicz, główna księgowa w Przedsiębiorstwie Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w 
Kazimierzu Biskupim. Życzymy smacznego!

KRÓLEWSKA BEZA OD KSIĘGOWEJ 
Nie tylko na obiad 

Składniki:
• 6 białek 
• 300 g drobnego cukru 
• 2 łyżeczki mąki  

ziemniaczanej 
• 1 łyżeczka soku z cytryny 
• szczypta soli
Wykonanie:
• W misie umieścić białka,  ubijanie zacząć od wolnych obro-
tów, stopniowo je zwiększać.   Gdy białka są już prawie ubite, 
partiami dodawać cukier. Białka z cukrem ubijać około 7-8 
minut, cukier powinien całkowicie się rozpuścić (drobinki 
cukru nie powinny być wyczuwalne między palcami).Gdy 
uzyskasz taką konsystencję dodać sok z cytryny oraz mąkę 
ziemniaczaną i chwilę miksuj.
• Blachę do pieczenia wyłożyć papierem do pieczenia. Ubite 
białka wyłożyć na środku papieru. Uformować koło, łyżką zbierać bezę z dołu do góry, do momen-
tu uzyskania charakterystycznego kopczyka.
• Bezę włożyć do piekarnika rozgrzanego do temperatury 170 stopni. Po 10 minutach zmniejszyć 
temperaturę do 130 stopni i piec jeszcze 90-100 minut. Gdy minie czas potrzebny na upieczenie 
bezy, wyłączyć piekarnik, drzwiczki uchylić i pozostawić bezę w piekarniku do całkowitego ostu-
dzenia.
• Gdy beza wystygnie przełożyć ją delikatnie na talerz/paterę i wyłożyć na nią krem.

BEZA
• 300 ml śmietany 30% 
• 150 g mascarpone 
• 1 łyżka cukru pudru 
• 100 g borówek amerykańskich 
• 200 g jeżyn (możesz wybrać 

dowolne owoce leśne) 

Krem:
• Do misy wlać śmietankę, dodać serek mascarpone, cukier i  miksować na małych obrotach. 

Bezę udekorować owocami.

• 1 natka pietruszki
• sól, pieprz, słodka 

papryka do smaku
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Absolwenci kazimierskiej podstawówki

Spotkali się po latach 
2 czerwca, po 34 latach od zakończenia Szkoły Podstawowej w Kazimierzu Biskupim, w ka-

wiarni Jaskółka odbyło się spotkanie klasowe 8A i 8B. 
Na imprezie oprócz absolwentów byli też wychowawcy: Danuta Filipiak- Piaseczna, Sabina Syp-

niewska, Barbara Antczak, Jadwiga Dryjańska i Barbara Wenclewska. Było powitanie, podzięko-
wanie wychowawcom, wspólny tort i szampan oraz oglądanie zdjęć klasowych. Wspomniano też 
nieżyjącego już wychowawcę pana Eugeniusza Kamińskiego. Nie zabrakło wspomnień, klasowych 
opowieści i długich rozmów. Zabawa trwała do późnych godzin nocnych. 

Organizatorami spotkania byli Marek Graniczny, Beata Horęziak, Agnieszka Stawicka i Agnieszka 
Konieczka. I jak zapewniają – nie było to ostatnie takie przedsięwzięcie. 
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Program „Czyste Powietrze”

Walczmy ze smogiem 
„Czyste Powietrze” to pierwszy ogólnopolski program dopłat do wymiany starych pieców oraz 

docieplenia domów jednorodzinnych. Celem programu jest walka ze smogiem.
Program jest przeznaczony dla właścicieli i współwłaścicieli domów jednorodzinnych, lub wydzielonych 

w budynkach jednorodzinnych lokali mieszkalnych z wyodrębnioną księgą wieczystą.
Wsparcie finansowe można otrzymać na audyt energetyczny, który pozwoli uzyskać kompletną informa-

cje, jak najskuteczniej ocieplić budynek, wybrać najlepsze dla twojego domu źródło ciepła, uzyskać mak-
symalną dotację, a następnie płacić niższe rachunki za ogrzewanie. 
Pieniądze z programu mogą być również przeznaczone na ocieplenie 
ścian, stropu, podłogi, wymianę okien, drzwi, bramy garażowej, wy-
mianę starego pieca – kotła na paliwo stałe (węgiel, drewno) – na no-
woczesne źródło ciepła, instalację CO (centralne ogrzewanie) i CWU 
(ciepła woda użytkowa), wentylację mechaniczną z odzyskiem ciepła, 
mikroinstalację fotowoltaiczną.

Wsparcie finansowe można otrzymać na projekty: zakończone 
(oprócz dotacji z prefinansowaniem), w trakcie realizacji lub jeszcze 
nierozpoczęte. Trzeba jednak pamiętać, że rozliczone będą koszty 
poniesione nie wcześniej niż na 6 miesięcy przed złożeniem wniosku.

Na jakie pieniądze można liczyć w programie? Dotacje na ter-
momodernizację domu i wymianę źródeł ciepła: do 66 000 zł dla 
podstawowego poziomu dofinansowania, do 99 000 zł dla podwyż-
szonego poziomu dofinansowania lub do 135 000 zł dla najwyższe-
go poziomu dofinansowania.  Dodatkowo dofinansowanie audytu 
energetycznego do 100% (maksymalnie 1,2 tys. zł) pod warunkiem 
zrealizowania wybranego wariantu z audytu energetycznego w ra-
mach przedsięwzięcia.

Więcej informacji na temat programu „Czyste Powietrze” można 
uzyskać w Urzędzie Gminy w Kazimierzu Biskupim, Plac Wolności 1, 
pokój nr 9, tel. 63 244 77 38.

REKLAMA 2023
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SPORT

Kulinarnie Fittel. 609 583 072

z dostawą
pod wskazany adres!

Zdrowy obiadZestaw
5 posiłków

Zestaw
3 posiłków

kulinarniefit.pl kulinarnie_fit

Be
zp
ła

tna opieka dietetyczna Dieta Optimal,Vege,Vege&Fish,Sport

Darmowa dostawa 

Sze

roki zakres kaloryczności

Atra
kcyjne zniżki

Spędź wakacje zSpędź wakacje z    z rabatem -30%z rabatem -30%

Kod:Kod:
*Kod ważny w dn. 22.06 - 01.09.2023r.

Kod nie łączy się ze zniżką za ilość zamówień pod ten sam adres.
*Kod ważny w dn. 22.06 - 01.09.2023r.

Kod nie łączy się ze zniżką za ilość zamówień pod ten sam adres.

Starty kolarzy z gminy Kazimierz Biskupi

Walczą na torze i na szosie
Kolarze z gminy Kazimierz Biskupi, zawodnicy Konińskiego Ludowego Towarzystwa Cykli-

stów rozpoczęli sezon. Za nimi pierwsze starty i pierwsze sukcesy. 
Krystian Dobry i Filip Pasterski swoją formę szlifowali na obozach przygotowawczych w Zako-

panem i Chorwacji. Kolarze mają już 
za sobą pierwsze starty w Pucha-
rze Polski w Strzelcach Krajeńskich, 
Gostyniu oraz etapowym wyścigu 
w Częstochowie. W Pucharze Polski 
na torze rozegranym w Kaliszu Filip 
Pasterski zajął trzecie miejsce.

W Kaliszu w MTB star towa-
ły dziewczęta: Amelia Osada, Ewa 
Woźniak, Julia Kuźnik. Amelia Osada 
pokazała się z bardzo dobrej stro-
ny w Mistrzostwach Polski Szkółek, 
gdzie zajęła trzecie miejsce.

Za kolarzami także udział w eta-
powym Małym Wyścigu Pokoju, i Mi-
strzostwach Wielkopolski, a przed 
nimi starty w Olimpiadzie Młodzieży 
i Mistrzostwach Polski. – Wszystkich, 
którzy chcieliby do nas dołączyć 
zapraszam do kontaktu. Czekamy 
na was – mówi trener Józef Grono-
staj. Telefon do trenera: 501 132 009.
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ONZ szacuje, że każdego roku marnuje się na świecie 1,3 mld ton żywności. W Europie  
i Stanach Zjednoczonych trafia na śmietniki 222 mln ton żywności. Przeciętny Europejczyk 
wyrzuca rocznie ok. 100 kg jedzenia, w tym około 35 kg odpadów w postaci świeżych owoców  
i warzyw. Poniżej przedstawiamy sposoby na przechowywanie owoców, aby dłużej zachowały 
świeżość, co pomoże zmniejszyć ilość wytwarzanych odpadów.  

BANANY 

Aby banany były dłużej świeże i żółte, wystarczy owinąć ich końcówki folią – to właśnie na szypułce banany 
wydalają najwięcej etylenu – gazu, który przyśpiesza dojrzewanie owoców. Po związaniu, gazu będzie mniej  
i owoce na dłużej pozostaną smaczne. Banany można związać razem, ale jeszcze lepszy efekt osiągniemy, gdy je 
rozdzielimy i owiniemy szypułki pojedynczo. Banany bardzo dojrzałe (czarne) można wykorzystać do ciasta 
(chlebek bananowy), koktajli albo obrać, pokroić w plastry i zamrozić, a później wykorzystać do domowych lodów 
bądź smoothie.  

TRUSKAWKI, MALINY, POZIOMKI, BORÓWKI I JAGODY  

Owoce te należy przechowywać w lodówce, nie odrywać szypułek ani nie myć ich przed przechowywaniem. 
Czynności te należy wykonać dopiero bezpośrednio przed podaniem. Nie należy przechowywać  
ich w szczelnie zamykanych pojemnikach. Aby owoce długo zachowały świeżość, należy przechowywać je  
w dolnych szufladach lodówki, wyłożonych ręcznikiem papierowym, który skutecznie pochłonie nadmiar wilgoci. 
Gdy ww. owoce będą już bardzo dojrzałe warto wykorzystać je do zrobienia koktajli, lub dżemów, które będziemy 
mogli spożyć nawet zimą.  

GRUSZKI I JABŁKA  

Nasze lokalne owoce najlepiej przechowywać w koszu lub drewnianej skrzynce umożliwiającej stały przepływ 
powietrza. Owoców tych nie należy przechowywać w lodówce. Pozostawione na blacie, w miejscu, do którego 
docierają promienie słoneczne, szybciej dojrzeją i tym samym nabiorą słodyczy. Większe ilości owoców warto 
przechowywać w spiżarni, gdzie panuje niższa temperatura. Dojrzałe gruszki oraz jabłka warto wykorzystać do 
tarty, kompotów, musów oraz dżemów.  

AWOKADO 

Warto owinąć papierem, nawet jeżeli nie jest dojrzałe. Gdy osiągnie odpowiednią dojrzałość, owinięty papierem 
owoc włożyć do foliowej torebki lub pojemnika i umieścić w lodówce. Przekrojone awokado warto posmarować 
sokiem z cytryny (aby spowolnić proces utleniania) i szczelnie zawinąć w folię spożywczą. Awokado bez pestki 
psuje się szybciej. Awokado można również zamrozić wystarczy obrać je ze skórki, wyciągnąć pestkę i rozdzielić 
na kawałki.  

BRZOSKWINIE, MORELE, WIŚNIE I ŚLIWKI 

Niska temperatura i wilgotność mogą szybko wpłynąć na ich jakość i smak, i mogą spleśnieć. Dojrzałe owoce 
należy kupować w niewielkich ilościach w zależności od potrzeb. Najlepiej przechowywać je w papierowej torbie 
w chłodnym, suchym miejscu. 

Opracowała: Agata Bugaj 
Na postawie: https://www.poezja-smaku.pl/dluzej-zachowac-swiezosc-warzyw-owocow/ 

https://www.meblobranie.pl/porady/jak-przechowywac-warzywa-i-owoce/ 


